SIMONE PEscl (A CURA DI)

MANUALE DI REFLECTING

GLI AUTORI SI PROPONGONO DI DARE UNA RISPOSTA OPERATIVA E FORMATIVA A
QUANTI INTENDONO SEGUIRE UN PERCORSO DI AIUTO A FAVORE DI PERSONE IN
DIFFICOLTA. IL MANUALE — CHE SEGUE IN COLLANA IL LIBRO REFLECTING. UN METODO
PER LO SVILUPPO DEL SE — CONFERMA L'ANIMATA CONCEZIONE CHE ALLA TERAPIA
OCCORRE UNA SVOLTA. NON E ACCETTABILE CHE MOLTI OPERATORI SIANO CONVINTI DI
POSSEDERE RISPOSTE PER GLI ALTRI, DI INTERPRETARE PER GLI ALTRI, INCORAGGIARE,
INDIRIZZARE, DARE CONSIGLI E CONSIDERARE TUTTO QUESTO TERAPIA. LA TERAPIA
DEVE ABBANDONARE IL PROTAGONISMO DELLA PAROLA USATA PER CONOSCERE,
LIBERARE, CONDURRE L'ALTRO; QUELLA PAROLA-FARMACO SULLA QUALE SI E
COSTITUITA LA SOVRANITA TERAPEUTICA, CHE S| PROPONE DI ALIMENTARE GLI SPAZI DI
SILENZIO CON DOMANDE E AFFERMAZIONI, CON SPIEGAZIONI E CONCLUSIONI. LA
PERSONA, PER IL RECFLECTOR, NON HA BISOGNO DI UN INSEGNANTE TECNICO, DI UN
INTERPRETE POLIGLOTTA, DI UNA SCHIAVITU SEGRETA DELLA PROPRIA PSICHE, DI
UN'INFLUENZA ESERCITATA DA QUALCUNO SU DI LEI, POICHE NECESSITA DI UNA TOTALE
INDIPENDENZA NELLE RELAZIONI. IL REFLECTING E UN MODO DI PORSI DI FRONTE
ALL'ALTRO PER FORNIRGLI GLI STRUMENTI ADATTI ALLA RIFLESSIONE. IL REFLECTOR,

INFATTI, NON DA RISPOSTE, MA AIUTA A RIFLETTERE.

SIMONE PESCI, REFLECTOR, DOCENTE DELL'ISFAR POST-UNIVERSITA DELLE
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