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CHE COS’FE’
L’ IPNOPSICOFISIOLOGIA

E’ una modalita terapeutica che ha lo
scopo di fronteggiare situazioni di
disagio psicoemozionale e difficolta
nella  relazione intrapersonale e
sociorelazionale. Un aiuto per offrire alla
persona I’opportunita di ritrovarsi, di
riunificarsi, fronteggiare ansie, stress,
insicurezze e disturbi psicosomatici.
Ponte tra la medicina, la biologia e
la  psicologia, I’ipnopsicofisiologia
nell’attivare modificazioni dello stato di
coscienza, offre alla persona la comparsa
di risposte e idee nuove, I’opportunita di
vivere un’apertura corporeo-affettiva ed
incidere positivamente sulle tensionalita
muscolari, con possibili modifiche vaso-
motorie, e nuovi equilibri  affettivo-
emotivi.

Il trattamento ipnotico € una risposta ad
importanti segnali con cui la persona
dichiara i propri stati di necessita. Un
intervento idoneo a  stimolare

I’aprirsi a nuove possibilita, soddisfare
diverse condizioni dinamico funzionali,
ritrovare la parte intima di sé, diventare
sicuri ed ottimisti per realizzare mete e
desideri.

Un’occasione psicoterapeutica per
offrire I’opportunita di far vibrare e
vivere una nuova flessibilita interna,
fronteggiare disturbi psicofunzionali e
psicosomatici e, tra questi, i disturbi
ginecologici, mestruali 0
dell’ovulazione.

A CHI E’ RIVOLTA
Alla persona con disturbi di fertilita.
LA METODOLOGIA

La diagnosi permettera di individuare,
con la stabilizzazione del rapporto di
empatia, ogni stato di necessita e di
potenzialita, a cui seguira [|’azione
terapeutica con lo scopo di migliorare gli
automatismi apprenditivi, deliberativi e

decisori, vincere ogni difetto di
concretazione. L’utilizzo
dell’ipnopsicofisiologia  aiuta a
realizzare cambi emotivi, rimuovere
tensioni e blocchi  psicologici,
rigenerare in sostanzialita,
concretezza e precisione, I’analisi di
fatti reali, adattando ai singoli casi

appropriate stimolazioni e
visualizzazioni rivolte a sviluppare le
forze ergiche dell’io, penetrare

I’ampio corredo di processi simbolici
che regolano il pensiero inconscio.

COME SI PRENDE
L’APPUNTAMENTO

Telefonando al Centro Demetra al
seguente numero della segreteria:

0564-458999

(lunedi-venerdi ore 8-19; sabato ore 8-14)



